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M nfo-Parents

Qu’est-ce que Voici un petit journal qui vous parviendra a chaque début de ,mois
contenant une foule d'informations : dates importantes, activités en

3 — '7
I 'nfo parents - cours, faits saillants, etc. de I'école St-Jude. Bonne lecture !

Dates importantes

e 27 aolt: Rencontre de parents maternelle (18h30) 3° et 4°
annee

e 1septembre : Jour de la rentrée scolaire (jour 1)

e 1septembre : Ouverture du SDG pour I'année 2026-2027

o 7 septembre : Congé - Féte du travalil

e 9 septembre : Assemblée générale des parents — Bibliotheque
(18h00)

e 9 septembre : Rencontre de parents 1°-2°-5°-6° année et les
groupes 910-930.

e 18 septembre : Journée pédagogique (le SDG est ouvert)

e 23 septembre : 1° séance du conseil d'établissement

e 30 septembre: Mercredi communautaire

e 5 novembre : Photos scolaires



Clic ' Nouvelles fonctionnalités cette année
-

école

L'application mobile
qui facilite votre quotidien

Informations sur le transport scolaire

e Les heures du transport

o Les différentes étapes du transport
Déclaration des absences par période

Maintenant dans votre école!

Arrivée des éleves

Les éléves sont transportés en autobus et l'arrivée se fait a 8h00. Pour les éléves
transportés par les parents, ils peuvent entrer sur la cour a compter de 7h58 le matin
et a compter de 12h48 au retour du diner. Il n‘est pas permis d'aller sur la cour avant
ces heures, puisque la surveillance est dédiée aux éléves fréquentant le service de
garde.

Pour les parents qui désirent reconduire leurs enfants en voiture et pour les
utilisateurs du SDG, le stationnement n'est pas accessible aux parents, et ce en tout
temps. Si vous désirez accompagner votre enfant a pied, vous devez vous stationner
dans les rues avoisinantes et vous vous déplacez de maniére sécuritaire en
empruntant les traverses piétonniéres et le trottoir.




Rentrée scolaire

L’accueil des éléves a lieu le 1er septembre dés 8h : sur la cour d’école p
éléves du primaire et sur rendez-vous pour les enfants du préscolaire. Dés » « »
activités seront organisées d’ici la fin de septembre afin de souligner la rentrée
scolaire. Vous serez rapidement informés par courriel et Penseignante de votre
enfant pour votre participation.

Bonne rentrée 2026 !




Projet éducatif 2023-2027
Le projet éducatif de I'école St-Jude représente le cceur et 'dme des valeurs véhiculées
par les membres du personnel et ce qui oriente nos actions au quotidien.
Nos trois objectifs visent la compréhension de lecture chez les éléves, 'engagement des éleve
au quotidien dans leur rdle d'éléve et la réussite des éleves en difficulté. Restez a I'affit des
avancements de notre plan d'action dans le rapport annuel 2025-2026 et sur le site Internet d

Nous avons le plaisir de vous informer que notre école s'est abonnée aux
Parcours Parents d'Aidersonenfant.com. Cette plateforme vous donne

ACTIVATION

Créez votre profil pour

acces gratuitement a plus de 250 capsules vidéos, congues pour vous actiiar Faboansrment
outiller dans le développement socioaffectif de vos enfants. Vous y
trouverez des ressources sur une quarantaine de thémes différents, allant Ecole Saint-Jude

de la gestion du stress et de I'anxiété a la motivation et a la gestion des
écrans. Les Parcours Parents sont une initiative innovante qui permet aux
parents d'accéder aux meilleurs professionnels dans leur domaine, a tout RPN
moment et en tout lieu. A I'école Saint-Jude, nous croyons fermement
que la collaboration des parents et le fait d'adopter un langage commun
école-maison contribuent directement au succes des enfants. C'est oate dpbatin
pourquoi nous avons choisi de vous offrir cet acces privilégié. Des rappels
et suggestions de capsules mensuelles apparaitront dans les Info-Parents

https://aidersonenfant.com/activation?key=883EPN



Quenneville
Psychoéducatrice

‘ Marie-Eve
o
V 4

Le stress de la rentrée

La rentrée scolaire est un des agents stressants les plus courants et normaux peu importe I'agge !
Votre enfant fera face & beaucoup de nouveauté.
Voici quelques suggestions utiles :
{Impliquer votre enfant dans les achats scolaires afin qu’il se sente concerné;
-Lui faire verbaliser ses craintes, ses peurs;
-Lui donner le plus de détails possibles sur le déroulement de la premiére journée selon I’horaire que
VOUS avez requ;
‘Normaliser ses craintes (Tu as le droit d’avoir peur !);
-Lui donner I'impression d’avoir un certain contréle en lui demandant de choisir ce qu’il veut manger
au diner & sa premiére journée, a la collation, ses vétements, etc.;
Venir jouer dans la cour d’école ou preés vers la fin des vacances d’été afin qu’il se refamiliarise avec
les lieux;
-L’aider & pratiquer des respirations abdominales (plusieurs applications ou site Web sont offerts
pour les aider);
-Le matin, adoptez une attitude chaleureuse et rassurante, une position forte. Faites confiance a
votre enfant : il est capable de surmonter ce stress;
-Tentez de prendre soin de vous pour ne pas transmettre votre propre anxiété ou stress

Bonne rentrée a tous !



Pour des dents saines

2 ¢ ) Offrez & votre enfant une variété de fruits
‘ = et de legumes frais et de fromages.

( Pourquoi? ]
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Quelques exemples

Une combinaison
gagnante!

Fruit
- 3

Fromage
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30 septembre 2026 creds nqutsies

16h30 a 18h30 com! 0;‘;“"
o 2 e
Ecole St-Jude & Ecole Laberge / |

9 Parc Elmridge

Coin des rues Elmridge et Bonaventure

Evénement extérieur. Dans l'édifice
Gabrielle-Roy en cas de plule.

-
U Rencontrez les organismes
\ Participez aux activités
- Entrée gratuite
Souper tacos et mais a 25 (argent comptant) ‘
Billets repas en vente aux écoles et i la porte (]

Apportez votre chalse
et n‘oubliez pas une
bouteille d'eau!

Une invitation de la Table de concertation jeunesse de la région de Chiteauguay

Les billets pour les repas seront en prévente les 27 aolt et 9
septembre lors des soirées de rencontres de parents.

Info-Rentrée 2026-2027 -
Centre de services scolaire des
Grandes-Seigneuries

www.cssdgs.gouv.qce.ca/info-rentree/




